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WSPÓLNIE CHROŃMY SIĘ PRZED INFEKCJAMI 
Informacje dla osób uprawnionych do opieki na temat 
przepisów według § 34 Ustawy o ochronie przed infekcjami 
Udostępnione przez   

(nazwa placówki) 
 

(pieczęć placówki) 
 

W placówkach opiekuńczo-wychowawczych dla dzieci wiele osób przebywa na ograniczonej przestrzeni. Dlatego 
choroby zakaźne mogą się tutaj rozprzestrzeniać z dużą łatwością. Aby chronić wszystkie dzieci i personel w 
placówkach opiekuńczo-wychowawczych przed chorobami zakaźnymi, Ustawa o ochronie przed infekcjami (IfSG) 
zawiera przepisy, które przewidują współpracę wszystkich stron. 
W niniejszej ulotce chcielibyśmy przekazać informacje na ten temat. 

 
Informacja na temat zapobiegania chorobom zakaźnym 
Zgodnie z Ustawą o ochronie przed infekcjami (§ 34 ust. 5 IfSG) placówki opiekuńczo-wychowawcze są zobowiązane 
do udostępnienia informacji na temat ogólnych możliwości zapobiegania chorobom zakaźnym. Obejmują one: 

 przestrzeganie ogólnych zasad higieny, w szczególności regularne mycie rąk przed jedzeniem, po skorzystaniu z 
toalety lub po zajęciach na świeżym powietrzu, 

 zapewnienie pełnego pakietu szczepień dziecka. 

Szczepienia chronią także przed chorobami, którym nie można odpowiednio zapobiegać, stosując wyłącznie ogólne 
środki higieny (np. odra, świnka i ospa wietrzna). 

 Przy przyjmowaniu dziecka do placówki opiekuńczo-wychowawczej dla dzieci należy przedstawić 
zaświadczenie o przeprowadzeniu konsultacji medycznej dotyczącej odpowiedniego dla wieku pakietu 
szczepień zgodnie z zaleceniami Stałej Komisji ds. Szczepień. W przypadku braku takiego zaświadczenia 
placówka musi zawiadomić właściwy urząd ds. zdrowia (§ 34 ust. 10a IfSG). 

 Gdy dzieci są przyjmowane do szkoły po raz pierwszy, ich status szczepień jest określany przez właściwy urząd 
ds. zdrowia lub przez lekarzy wyznaczonych przez urząd ds. zdrowia (§ 34 ust. 11 IfSG).  

 Wszystkie dzieci muszą mieć odpowiedni pakiet szczepień przeciwko odrze lub posiadać potwierdzoną 
odporność na odrę (§ 20 ust. 8 IfSG). Jeśli z przyczyn medycznych szczepienie przeciwko odrze jest niemożliwe, 
należy przedstawić odpowiednie zaświadczenie lekarskie. 

W przypadku dalszych pytań należy skontaktować się ze swoim lekarzem rodzinnym lub pediatrą lub z lokalnym 
urzędem ds. zdrowia. 

 
Obowiązek powiadomienia ze strony osoby uprawnionej do opieki w przypadku choroby 
podlegającej obowiązkowi zgłoszenia 
Jeśli dziecko zachoruje na chorobę podlegającą obowiązkowi zgłoszenia lub jeśli istnieje podejrzenie choroby 
podlegającej obowiązkowi zgłoszenia lub wykryto patogen podlegający obowiązkowi zgłoszenia, należy niezwłocznie 
poinformować nas, placówkę opiekuńczo-wychowawczą, do której uczęszcza dziecko, o tym, jaka choroba została 
zdiagnozowana u dziecka lub jaki patogen został wykryty. 
Ustawa o ochronie przed infekcjami (§ 34 ust. 5 i ust. 6 IfSG) przewiduje obowiązek zawiadomienia: 

 ze strony osób uprawnionych do opieki wobec placówki opiekuńczo-wychowawczej, 

 następnie ze strony placówki opiekuńczo-wychowawczej wobec urzędu ds. zdrowia. 
W ten sposób każdy przyczynia się do zapewnienia, że we współpracy z urzędem ds. zdrowia można podjąć niezbędne 
środki w celu zapobiegania rozprzestrzenianiu się choroby. 

Osoba kontaktowa w placówce opiekuńczo-wychowawczej: _______________________________ 
 
Kontakt: __________________________________________________________________________ 
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Regulacje prawne dotyczące zakazu wstępu 
W Ustawie o ochronie przed infekcjami określono, że jeśli dziecko choruje na chorobę podlegającą obowiązkowi 
zgłoszenia lub jeśli istnieje odpowiednie podejrzenie, dziecko ma zakaz wstępu do placówki opiekuńczo-
wychowawczej. 

W przypadku niektórych chorób podlegających obowiązkowi zgłoszenia dziecko musi pozostać w domu także 
wówczas, jeśli inna osoba w tym samym gospodarstwie domowym jest chora lub istnieje podejrzenie którejś z tych 
chorób (§ 34 ust. 3 IfSG). Wyjątki od tej zasady mogą zostać zaakceptowane po zbadaniu przez urząd ds. zdrowia. 

Ponieważ niektóre patogeny mogą być nadal wydzielane nawet po przebytej chorobie, niezależnie od tego, czy i jak 
wyraźne są lub były objawy, nadal istnieje możliwość zarażenia innych osób. Dlatego Ustawa o ochronie przed 
infekcjami przewiduje, że ponowne uczęszczanie do placówki opiekuńczo-wychowawczej jest możliwe wyłącznie za 
zgodą urzędu ds. zdrowia i przy przestrzeganiu określonych środków ochronnych (§ 34 ust. 2 IfSG). 
Powrót do placówki opiekuńczo-wychowawczej jest zasadniczo możliwy tylko wtedy, gdy nie ma już ryzyka zakażenia; 
w niektórych przypadkach konieczne jest przedstawienie zaświadczenia lekarskiego. 
Tabela informuje, w jakich sytuacjach istnieje zakaz wstępu do placówki opiekuńczo-wychowawczej. 

Tabela: Zestawienie sytuacji z zakazem wstępu do placówki opiekuńczo-wychowawczej po chorobie/potwierdzeniu patogenu 
zgodnie z IfSG 

 
Choroba lub 
podejrzenie* 

Wydzielanie 
patogenu# 

Choroba lub podejrzenie 
wgospodarstwie 

domowym° 
Zakaźna (wywołana przez wirusy lub bakterie) 
biegunka lub wymioty (u dzieci w wieku < 6 lat)    

Zakaźna gruźlica płuc   

Czerwonka bakteryjna / Shigella spp.   

Liszajec (Impetigo contagiosa)    

Cholera / Vibrio cholerae O1 i O139   

Zakażenie przewodu pokarmowego (Enteritis), wywołane przez 
EHEC / enterokrwotoczne E. coli (EHEC)   

Błonica / Corynebacterium spp.   

Wirusowe zapalenie wątroby typu A    

Wirusowe zapalenie wątroby typu E    

Zapalenie opon mózgowych wywołane przez Haemophilus-
influenzae  
(Hib) 

  

Krztusiec (Pertussis)    

Polio (Poliomyelitis)   

Wszawica głowowa (jeśli nie rozpoczęto jeszcze 
prawidłowego leczenia)    

Świerzb (Scabies) (jeśli nie przeprowadzono jeszcze 
prawidłowego leczenia)    

Odra   

Zakażenie meningokokowe   

Świnka   

Choroby wywołane pokswirusami (np. ospa małpia, krowianka)    

Dżuma   

Różyczka   

Szkarlatyna lub inne infekcje wywołane przez S. pyogenes    

Dur brzuszny lub dur rzekomy / S. Typhi lub S. Paratyphi   

Gorączka krwotoczna wywołana przez wirusy (np. (gorączka 
krwotoczna Ebola)   

Ospa wietrzna  (varicella)   

*Zakaz wstępu do placówek opiekuńczo-wychowawczych oraz obowiązek zawiadomienia ze strony osób uprawnionych do opieki w 
razie podejrzenia lub potwierdzenia choroby 
#Uczęszczanie do placówek opiekuńczo-wychowawczych tylko za zgodą urzędu ds. zdrowia orazobowiązek zawiadomienia ze strony 

osób uprawnionych do opieki w razie wydzielania patogenu 
°Zakaz wstępu do placówek opiekuńczo-wychowawczych oraz obowiązek zawiadomienia ze strony osób uprawnionych do opieki w 

razie podejrzenia lub potwierdzenia choroby u innej osoby w gospodarstwie domowym 

 


